
Programma per un Tour di Due Giorni 
Saranda rappresenta una destinazione affascinante che combina mare cristallino, storia millenaria, natura 
incontaminata e un costo della vita accessibile. Che siate in visita per un breve tour o stiate considerando di 
stabilirvi qui come pensionati, questa perla della Riviera Ionica albanese saprà conquistarvi con il suo clima 
mite, la sua bellezza naturale e la calorosa ospitalità locale. 

Giorno 1: Città, Mare e Storia 

MatÝna: Esplorazione del Centro e del Lungomare 

Iniziate la vostra giornata con una piacevole colazione in uno dei caffè sul lungomare, godendo della vista 
sulla splendida baia a forma di ferro di cavallo che ha reso famosa Saranda: 

• Lungomare di Saranda (Rruga Jonianet): Dedicate la matÝnata a una passeggiata lungo il rinnovato 
lungomare, cuore pulsante della città. Questo elegante viale pedonale costeggia la baia per diversi 
chilometri ed è fiancheggiato da palme, ristoranti, caffè e hotel moderni. È il luogo perfetto per 
respirare l'atmosfera rilassata della città. 

• Centro città: Esplorate le strade del centro, dove potrete osservare il contrasto tra i nuovi edifici 
moderni e le costruzioni più tradizionali. Fermatevi in Piazza della Madre Teresa, punto di ritrovo 
per i locali e spazio per eventi culturali. 

• Porto di Saranda: Visitate il porto cittadino, da dove partono i traghetÝ per Corfù (Grecia), distante 
solo 14 km. La traversata dura appena un'ora, rendendo possibile anche una visita giornaliera 
all'isola greca. 

Pranzo sul Lungomare 

Per pranzo, scegliete uno dei numerosi ristoranti sul lungomare dove potrete gustare specialità di pesce 
fresco e cucina locale albanese. I frutÝ di mare di Saranda sono particolarmente rinomati, e i prezzi sono 
decisamente più convenienti rispetto all'Italia. 

Pomeriggio: Spiagge e Relax 

Il pomeriggio è il momento ideale per godersi le acque cristalline della Riviera Ionica: 

• Spiaggia di Saranda: La spiaggia urbana principale è facilmente accessibile dal centro città. 
Nonostante sia una spiaggia cittadina, l'acqua è sorprendentemente pulita e trasparente. 

• Spiaggia di Santa Quaranta: A breve distanza dal centro, questa spiaggia più tranquilla prende il 
nome dall'antica fortezza bizantina che un tempo sorgeva nelle vicinanze. Offre acque turchesi e 
una vista mozzafiato sulla baia. 

• Spiaggia di Pulebardha (Spiaggia delle Colombe): Per chi preferisce esplorare un po' di più, questa 
spiaggia più isolata a circa 4 km dal centro offre un'atmosfera più autentica e meno turistica. 

Sera: Tramonto e Cucina Mediterranea 

• Castello di Lekuresi: Per il tramonto, dirigetevi verso questo castello situato su una collina che 
domina la città. Costruito nel XVI secolo, offre una vista panoramica spettacolare sulla baia di 
Saranda, sull'isola di Corfù e sul Mar Ionio. All'interno del castello si trova anche un ristorante dove 
potete cenare ammirando il tramonto. 



• Cena sulla baia: In alternativa, tornate in città per una cena in uno dei ristoranti sul lungomare, 
dove potrete assaporare specialità albanesi come il "tavë kosi" (agnello al forno con yogurt) o il 
"byrek" (torta salata con formaggio o carne), accompagnati da vini locali. 

• Vita notturna: Se volete concludere la giornata con un po' di intrattenimento, Saranda offre 
numerosi bar e locali notturni, particolarmente vivaci durante la stagione estiva. 

Giorno 2: Siti Archeologici e Natura Circostante 

MatÝna: Parco Archeologico di Butrinto 

La matÝna del secondo giorno è dedicata a una delle principali attrazioni della zona: 

• Parco Nazionale di Butrinto: Situato a circa 20 km da Saranda, questo sito archeologico Patrimonio 
dell'UNESCO è assolutamente imperdibile. L'antica città di Butrinto (Butrint) fu abitata fin dal VII 
secolo a.C. e conserva rovine greche, romane, bizantine e veneziane in un contesto naturale 
mozzafiato, circondato da una laguna. 

Tra i resti più significativi ci sono: 

• Un teatro greco del III secolo a.C. 

• Terme romane ben conservate 

• Una basilica paleocristiana 

• Antiche mura difensive 

• Un batÝstero bizantino con splendidi mosaici 

• L'acropoli con vista panoramica 

Dedicate almeno 3-4 ore a questa visita, includendo il piccolo ma interessante museo che espone reperti 
trovati durante gli scavi. 

Pranzo a Ksamil 

Dopo la visita a Butrinto, dirigetevi verso il vicino villaggio di Ksamil per pranzo: 

• Ksamil: Questo pittoresco villaggio costiero, situato tra Butrinto e Saranda, è famoso per le sue 
spiagge di sabbia bianca e le piccole isole raggiungibili a nuoto o in barca. I ristoranti sul mare 
offrono pesce freschissimo e piatÝ tipici a prezzi molto ragionevoli. 

Pomeriggio: Natura e Cultura 

Per il pomeriggio, avete due opzioni interessanti: 

Opzione 1: Sorgente dell'Occhio Blu 

• Syri i Kaltër (Occhio Blu): A circa 25 km da Saranda, questa sorgente naturale è uno spettacolo 
straordinario. La sua acqua di un intenso colore blu sgorga da una profondità di oltre 50 metri, 
creando un piccolo lago prima di confluire nel fiume. Il nome deriva dal contrasto tra il centro blu 
scuro della sorgente e l'azzurro più chiaro dell'acqua circostante, che ricorda un occhio. L'area 
circostante è ombreggiata da platani secolari, ideale per un pomeriggio rinfrescante. 

Opzione 2: Esplorare altri siti storici 

• Monastero di 40 Santi (Manastiri i Dyzetë Shenjtorëve): Le rovine di questo monastero bizantino 
del VI secolo si trovano su una collina sopra Saranda e offrono una vista panoramica sulla città. 



• Museo Archeologico di Saranda: Un piccolo ma interessante museo che espone reperti dalla 
preistoria al periodo ottomano. 

Sera: Relax e Gastronomia 

Per l'ultima serata, tornate a Saranda per godervi l'atmosfera rilassata della città: 

• Aperitivo sul lungomare: Godetevi un drink in uno dei bar alla moda lungo la promenade, 
osservando il tramonto sul mare. 

• Cena gourmet: Per concludere il vostro soggiorno, concedetevi una cena in uno dei migliori 
ristoranti della città, dove potrete assaporare sia piatÝ tradizionali albanesi che cucina 
mediterranea internazionale. 

• Passeggiata serale: Concludete la giornata con una tranquilla passeggiata lungo il lungomare 
illuminato, mescolandovi con i locali e assaporando l'atmosfera vivace ma rilassata di questa città 
costiera. 

 


