Informazioni Pratiche
Quando Visitare

e Stagione ideale: Da giugno a settembre. Theth & praticamente isolato durante l'inverno a causa
della neve.

e Luglio e agosto: Alta stagione, con maggiore affluenza di visitatori ma tutti i servizi attivi.
e Giugno e settembre: Meno affollato, clima gradevole, paesaggi verdeggianti.
Alloggio

e Guesthouses: La sistemazione principale a Theth, offrono camere semplici ma confortevoli e pasti
compresi. Prenotate in anticipo durante |'alta stagione.

e Campeggio: Alcune aree sono disponibili per chi viaggia con la propria tenda.
Cosa Portare
e Scarponi da trekking robusti
e Abbigliamento a strati (le temperature possono variare significativamente tra giorno e notte)
e Protezione solare e repellente per insetti
e Torcia elettrica (I'elettricita potrebbe non essere sempre garantita)
e Contanti (non ci sono bancomat a Theth)
e Mappa escursionistica e possibilmente GPS
e Farmacia da viaggio di base
Connettivita
e Telefono: La copertura mobile & limitata ma in miglioramento.
e Internet: Alcune guesthouses offrono Wi-Fi, ma il servizio puo essere intermittente.
Trasporto

e Da Shkodra: Minibus che partono al mattino (9:00-10:00) dal centro di Shkodra o servizi privati
organizzabili tramite hotel/agenzie.

e All'interno di Theth: Il villaggio & facilmente esplorabile a piedi.

e Verso le escursioni: Tutti i principali sentieri partono dal villaggio.



